
金沢セミナー事務局

　脳卒中・大腿骨頚部骨折・・・
高齢者に多い疾患で、寝たきりにな
らずに早期の社会復帰を実現する。
それを支えるのはリハビリテーション。
　キーワードは運動・活動性。
　早期からのリハビリテーションを
40年前から実践し、年間500人の入
院患者を治療し、7 割以上の方の自
宅復帰を実現してきた三好正堂氏が
その理念と方法を語ります。

講師：三好 正堂 氏
医療法人羅寿久会　浅木病院会長　

〈プロフィール〉
九州大学医学部卒後、九大神
経内科で 5 年、ニューヨーク
大学リハビリテーション科で 3
年、レジデントとして研修を受
ける。帰国後、九州労災病院、
九州厚生年金病院でリハビリ科
部長。1981 年に開業。脳卒中、
大腿骨頭部骨折の早期リハ、早
期自宅復帰のために起立→着座
訓練を重視、実践し、自宅復
帰率 7 割を実現している。近代リハビリの父といわれる Dr. 
Rusk の愛弟子の一人として、本来のリハビリの原則をベー
スに成果を挙げている氏の理念と活動を聞く。
著書：「脳卒中リハビリの要諦」（現代書林）、「図解：家庭で
できる脳卒中簡単リハビリ」（実業之日本社）、訳書ハーシュ
バーグ著・三好訳「リハビリテーション医学の実際」（日本
アビリティーズ協会）、グッドゴールド著・三好訳「臨床筋
電図」（医歯薬出版）。

日　時：平成 27年11月13日（金） 17：00～19：00（受付開始16：30）
会　場：石川県地場産業振興センター 本館２Ｆ 第一研修室　
定　員：100名（定員になり次第締切）

参加費：当会会員 無料　/　一般 1,500円
※	参加費は、当日受付で承ります。
※	NPO法人福祉フォーラム・ジャパンへのご入会は当日受付でお受けしております
	 （入会金 2,000 円、年会費 3,000 円）。当日受付時にご入会の場合、参加費は会員料金となります。
※	定員に達し、ご参加いただけない場合に限り、事務局よりご連絡いたします。

■主催：NPO 法人　福祉フォーラム・ジャパン（http://www.ff-japan.org よりご確認いただけます。住所：
東京都渋谷区代々木 4-30-3 新宿ミッドウエストビル　日本アビリティーズ協会内　電話 03-5388-7260）

■後援：アビリティーズ・ケアネット株式会社

アビリティーズ・ケアネット株式会社　金沢営業所
〒 921-8005　石川県金沢市間明町２丁目 108

TEL : 076-292-9455  FAX : 076-292-9454　担当：宮田
E-mail：miyataw@abilities.jp
裏面の 参加申込書にご記入の上、FAX またはメールにてお送り下さい。 

これからの医療・福祉を研究する金沢セミナーのご案内

高齢者のリハビリテーション


