
16：00～17：30（質疑・意見交換を含む） 

2023 年 5 月 27 日(土) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：   

 

 

 

講 師： 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

司 会：  山路 憲夫 氏 まちづくり研究所 所長（当会副会長） 

会 費：  会員 無料    一般 １,000 円   （先着 100 名） 

参加申込： 5 月 24 日（水）までに FAX またはメールにてお申し込み下さい。 

NPO 法人福祉フォーラム・ジャパン主催 

 

ZOOM によるオンラインセミナー 

東京大学高齢社会総合研究機構 機構長 
未来ビジョン研究センター教授 

1990年東京慈恵会医科大学卒業、千葉大学医学部附属病院

循環器内科入局、東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座 

助手・同講師、米国スタンフォード大学医学部研究員を経て、

2016年より東京大学高齢社会総合研究機構教授、2020年より

同研究機構教授・機構長、および未来ビジョン研究センター教授 

フレイル予防の課題と役割を考える――最後まで自分らしく生き続けるために 

世界が経験したことがない超高齢社会を迎えた私たちにとって、大きな課題はできるだ
け元気で生き続けること、フレイル(介護)予防です。東京大学高齢社会総合研究機構は
千葉県柏市で市行政とともに地域包括ケアのモデルづくりを進めてきました。その柱の一
つにフレイル予防を掲げ、それを具体化させ、全国の自治体に広げてきました。その中心
となってきた飯島勝也教授にフレイル予防の課題と役割を聞きます。 



 

参加費のお振込み  一般の方は A または B の方法でご入金をお願い致します。 

 
A 銀行振込： 銀行名 りそな銀行／新都心営業部  

口座番号  普通預金３２２００２６ 

口座名   特定非営利活動法人 福祉フォーラム・ジャパン 

※ 恐れ入りますが、振込手数料はお客様にてご負担をお願い致します。 

 

B オンライン購入 

こちらの販売ページからクレジットカードやコンビニ払いでご購入できます。 

アビリティーズオンライン チケット販売ページ 

https://my.abilities.jp/lifecase/welfare/20230527seminar/ 

オンラインでご購入いただいた方は、別途メールや FAX での参加申し込みは不要です。 

 

●2023 年 5 月 27 日「フレイル予防を通した産官学民協働による健康長寿・幸福長寿まちづくり」 

【参加申込書】 ご記入の上、メールまたは FＡＸにて送信ください 

（E-mail） ffjinfo@ff-japan.org  ／  FAX：03-5388-7210 

会員№   □  入会希望  

フリガナ  

お名前 
 

 

 

所属 
 

 

役職 
 

 

住所 

  

〒 

 

TEL：              FAX： 

E-mail 

（必須） 

  

 

 

● 内容および出演者は一部変更になる場合がございます。 

● ご記入いただいた個人情報は、受付・当フォーラム関連の開催のご案内以外の目的には 

使用いたしません。なお 取得・保有した個人情報には適切な保護措置を講じます。 

 

 
主催 : ＮＰＯ法人福祉フォーラム・ジャパン  

東京都渋谷区代々木 4-30-3 新宿ミッドウエストビル 

（ＮＰＯ法人日本アビリティーズ協会内） 

電話 : 03-5388-7260         FAX : 03-5388-7210 

E-mail : ffjinfo@ff-japan.org   HP : http://www.ff-japan.org/ 

 


